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Till Namnden f6r Blekingesjukhuset

Aspiremetoden

Aspire dr en ny metod for 6verviktskirurgi ddr magsicken téms pa innehall efter varje maltid
istillet f6r standardmetoden gastric bypass procedure (GBP). Som metod betraktad innebir
Aspire-metoden ett tillskott till behandlingsméjligheterna. Metoden dr relativt enkel att utfora,
den gar snabbt att utféra och effekten ér likvirdig med den effekt som uppstar vid behandling
med den etablerade operationsmetoden GBP. Biverkningarna 4r firre och av mindre allvarlig
karaktdr. P4 grund av héga materialkostnader dr dock kostnaden f6r Aspire-metoden i stort sett
densamma som vid operation med GBP.

Att infora Aspire-metoden pa bred front for behandling av 6vervikt/ fetma skulle innebéra
avsevirda kostnader f6r Blekingesjukhuset. Dock finns sérskilda patientgrupper dir Aspire-
metoden skulle vara limplig att anvinda.

Nimnden f6ér Blekingesjukhuset foreslis besluta

att  Kirurgkliniken fortsitter erbjuda Aspiremetoden f6r patienter dér inga andra
alternativ 4r méjliga i situationer da atgard mot Gvervikten dr livsnédvindig s k
vitalindikation

att  Aspiremetoden i 6vrigt inte anvinds som alternativ till GBP av kortsiktiga
kostnadsskal.
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